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Пояснительная записка
          Программа театрального кружка «Живой родник» для обучающихся 5-х-9-х классов разработана в соответствии с Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации»; Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 года № 1897 ( в редакции приказа Минорнауки от 29.12.2014 г. № 1644); Программой воспитания обучающихся общеобразовательной школы; Уставом МБОУ СОШ №9.
     Театр - это волшебный мир искусства, своей многомерностью, своей многоликостью и синтетической природой способен помочь ребенку раздвинуть рамки постижения мира, увлечь его добром, желанием делиться своими мыслями, умением слышать других, развиваться, творя и играя. Ведь именно игра есть непременный атрибут театрального искусства, и вместе с тем при наличии игры дети, педагоги взаимодействуют друг с другом, получая максимально положительный результат. Проиграв этюд-эксперимент, школьники могут практически побывать в любой ситуации и проверить на своем жизненно - игровом опыте предположения и варианты поведения и решения подобной проблемы.
Театр – это синтетический жанр искусства, поэтому занятия в театральном коллективе сочетаются с занятиями танцем, музыкой, изобразительным искусством и прикладными ремеслами.
Данная программа учитывает все особенности общения с театром и рассматривает их как возможность воспитывать зрительскую и исполнительскую культуру. 
Актуальность 
В основе программы лежит идея использования потенциала театральной педагогики, позволяющей развивать личность ребенка, оптимизировать процесс развития речи, голоса, чувства ритма, пластики движений. 
Новизна образовательной программы состоит в том, что учебно-воспитательный процесс осуществляется через различные направления работы: воспитание основ зрительской культуры, развитие навыков исполнительской деятельности, накопление знаний о театре, которые способствуют формированию нравственных качеств учащихся. 
Выбор профессии не является конечным результатом программы, но дает возможность обучить детей профессиональным навыкам, предоставляет условия для проведения педагогом профориентационной работы. 
Цель: воспитание у детей общей художественной культуры, способствующей развитию творческих способностей, развитию памяти, внимания, речи, коммуникативных качеств сферы чувств, гармоничных отношений с собой и с окружающими.
Задачи программы:
- помочь овладеть навыками общего коллективного творчества; 
- развивать эстетические способности обучающихся; 
-  совершенствовать артистические навыки детей в плане переживания и воплощения образа;
- ознакомить детей с различными видами театра (кукольный театр, драматический, теневой, музыкальный). 

Особенности программы
Занятия театрального кружка состоят из теоретической и практической частей. Теоретическая часть включает краткие сведения о развитии театрального искусства, цикл познавательных бесед о жизни и творчестве великих мастеров театра, беседы о красоте вокруг нас, профессиональной ориентации школьников. Практическая часть работы направлена на получение навыков актерского мастерства. 
Формы работы 
Формы занятий - групповые и индивидуальные занятия для отработки дикции, мезансцены. 
Основными формами проведения занятий являются: 
· театральные игры, 
· конкурсы, 
· викторины, 
· беседы, 
· экскурсии в театр и музеи, 
· спектакли, 
· праздники. 
Постановка сценок к конкретным школьным мероприятиям, инсценировка сценариев школьных праздников, театральные постановки сказок, эпизодов из литературных произведений - все это направлено на приобщение детей к театральному искусству и мастерству. 
Формы контроля 
Для полноценной реализации данной программы используются разные виды контроля: 
· текущий – осуществляется посредством наблюдения за деятельностью ребенка в процессе занятий; 
· промежуточный – праздники, занятия-зачеты, конкурсы; 
· итоговый – открытые занятия, соревнования, спектакли. 
Форма подведения итогов: выступление на школьных праздниках, торжественных и тематических линейках, участие в школьных мероприятиях, классных часах, участие в мероприятиях младших классов, инсценирование сказок, сценок из жизни школы и постановка сказок и пьесок для свободного просмотра. 
Отметка за прохождение промежуточной аттестации: зачет/ незачет.
Место курса в учебном плане
Программа рассчитана для обучающихся 5-9 классов, на 1 год обучения. На реализацию курса «Живой родник» отводится 68 ч в год (2 часа в неделю). Большая часть содержания направлена на активную двигательную деятельность обучающихся. Это репетиции, показ спектаклей, подготовка костюмов. Остальное время распределено на проведение тематических бесед, просмотр электронных презентаций, сказок, заучивание текстов, репетиций. 
Содержание курса
1 раздел. (1 час) Вводное занятие. 
На первом вводном занятии знакомство с коллективом проходит в игре «Снежный ком». Руководитель кружка знакомит ребят с программой кружка, правилами поведения на кружке, с инструкциями по охране труда. В конце занятия - игра «Театр – экспромт»: «Колобок». 
-Беседа о театре. Значение театра, его отличие от других видов искусств. - Знакомство с театрами (презентация) 
2 раздел. (6 часов) Театральная игра – исторически сложившееся общественное явление, самостоятельный вид деятельности, свойственный человеку. 
Задачи учителя. Учить детей ориентироваться в пространстве, равномерно размещаться на площадке, строить диалог с партнером на заданную тему; развивать способность произвольно напрягать и расслаблять отдельные группы мышц, запоминать слова героев спектаклей; развивать зрительное, слуховое внимание, память, наблюдательность, образное мышление, фантазию, воображение, интерес к сценическому искусству; упражнять в четком произношении слов, отрабатывать дикцию; воспитывать нравственно- эстетические качества. 
3 раздел. (12 часов) Ритмопластика включает в себя комплексные ритмические, музыкальные пластические игры и упражнения, обеспечивающие развитие естественных психомоторных способностей детей, свободы и выразительности телодвижении; обретение ощущения гармонии своего тела с окружающим миром. Упражнения «Зеркало», «Зонтик», «Пальма». 
Задачи учителя. Развивать умение произвольно реагировать на команду или музыкальный сигнал, готовность действовать согласованно, включаясь в действие одновременно или последовательно; развивать координацию движений; учить запоминать заданные позы и образно передавать их; развивать способность искренне верить в любую воображаемую ситуацию; учить создавать образы животных с помощью выразительных пластических движений. 
4 раздел. (12 часов) Основы театральной культуры. Детей знакомят с элементарными понятиями, профессиональной терминологией театрального искусства (особенности театрального искусства; виды театрального искусства, основы актерского мастерства; культура зрителя). 
Задачи учителя. Познакомить детей с театральной терминологией; с основными видами театрального искусства; воспитывать культуру поведения в театре. 
5раздел. (30 часов) Работа над спектаклем (пьесой, сказкой) базируется на авторских пьесах и включает в себя знакомство с пьесой, сказкой, работу над спектаклем – от этюдов к рождению спектакля. Показ спектакля. 
Задачи учителя. Учить сочинять этюды по сказкам, басням; развивать навыки действий с воображаемыми предметами; учить находить ключевые слова в отдельных фразах и предложениях и выделять их голосом; развивать умение пользоваться интонациями, выражающими разнообразные эмоциональные состояния (грустно, радостно, сердито, удивительно, восхищенно, жалобно, презрительно, осуждающе, таинственно и т.д.); пополнять словарный запас, образный строй речи. 
6 раздел. (1 час) Заключительное занятие 
Подведение итогов обучения, обсуждение и анализ успехов каждого воспитанника. Зачет: показ любимых инсценировок. 

Планируемые результаты освоения программы
Данная программа ориентирована на формирование и развитие следующих видов универсальных учебных действий: 
Личностные 
-этические потребности, ценности, чувства, эмоционально-нравственная отзывчивость; 
-эмпатия как понимание чувств людей и сопереживание им; 
-умение не создавать конфликтных ситуаций и находить выходы из них; 
-самооценка на основе критериев успешности деятельности; 
-осознание ответственности человека за общее благополучие; 
-уважительное отношение к чужому мнению.
Регулятивные 
- определять общую цель и пути ее достижения; 
- предвосхищать результат; 
- выбирать действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее решения; 
- использовать речь для регуляции своего действия; 
- вносить изменения в способ действия, в план действия. 
Познавательные 
-знать театры родного города, их особенности; 
-знать некоторые виды театров (кукольный, настольный); 
-знать некоторые приемы и манипуляции, применяемые в знакомых видах театров; 
-знать театральные профессии (актер, гример, костюмер, декоратор, режиссер, осветитель, суфлер); 
-уметь разыгрывать сценки по сказкам, стихотворениям, рассказам, песням с использованием кукол, элементов одежды, декораций; 
- чувствовать и понимать эмоциональное состояние героев, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами; 
-иметь представление о театре, о театральной культуре; 
- иметь представление об устройстве театра. 
Коммуникативные 
-умение вступать в диалог; 
-участие в коллективном обсуждении проблем, сотрудничество с группой сверстников, учет разных мнений и умение выразить свое; 
-умение договариваться и находить общее решение; 
-формулировать свои затруднения; 
-проявлять активность во взаимодействии для решения коммуникативных задач; 
-договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; 
-строить понятные для партнера высказывания, ставить вопросы и обращаться за помощью.
















Тематическое планирование

	N п\п 
	Содержание программы 
	Всего часов 

	1. 
	Вводное занятие 
	1 

	2. 
	Театральная игра 
	6 

	3. 
	Ритмопластика 
	12

	4. 
	Культура и техника речи 
	6

	5. 
	Основы театральной культуры 
	12 

	6. 
	Работа над спектаклем, показ спектакля 
	30 

	7. 
	Заключительное занятие 
	1 

	 
	Итого: 
	68 





















Календарно-тематическое планирование
	№
п/п
	Тема
	Основное содержание занятия
	Кол-во
часов
	Формы  и методы работы
	Вид деятельности
	Виды
контроля
	Дата

	   1
	Вводное занятие 
	Задачи и особенности занятий в театральном кружке, коллективе. 
Игра «Театр – экспромт»:  «Колобок» 
	1 
	Беседа  
	Решение организационных вопросов. 
	 
	 

	2, 3 
	Здравствуй, театр! 
	Дать детям возможность окунуться в мир фантазии и воображения. Познакомить с понятием «театр». Виртуальные путешествия в знаменитые театры 
(презентация) 
	2 
	Фронтальная работа 
	Просмотр презентаций 
	Текущий   
	

	4-7 
	Театральная игра 
	Как вести себя на сцене. 
Учить детей ориентироваться в пространстве, равномерно размещаться на площадке. Учимся строить диалог с партнером на заданную тему. Учимся сочинять небольшие рассказы и сказки, подбирать простейшие рифмы. 
	4 
	 Игра 
	Знакомство с правилами поведения на сцене 
	Предварительный 
	

	8-11
	   Репетиция постановки 
	Работа над темпом, громкостью, мимикой на основе игр: «Репортаж с соревнований по гребле», «Шайба в воротах», «Разбилась любимая мамина чашка». 
	4 
	Индивидуальная работа 
	Распределение ролей 
	Показ сказки 
	

	12-15 
	В мире пословиц 
	Разучиваем пословицы. Инсценировка пословиц. Игра- миниатюра с пословицами «Объяснялки» 
	4 
	Индивидуальна я работа 
	Показ презентации «Пословиц ы в картинках» 
	 
	

	16-19 
	Виды театрального искусства 
	Рассказать детям в доступной форме о видах театрального   искусства. Упражнения на развитие дикции (скороговорки, чистоговорки). Произнесение скороговорок по очереди разным темпом и силой звука, с разными интонациями. Чтение сказки Н. Грибачѐва «Заяц Коська и его друзья». 
Инсценирование понравившихся диалогов. 
	4 
	Словесные формы работы 
	Презентация «Виды 
театрального искусства» 
	Соревнование  
	

	20, 21 
	Правила поведения в театре 
 
	Познакомить детей с правилами поведения в театре Как вести себя на сцене.  
Учимся строить диалог с партнером на заданную тему 
	2 
	Игра  
	Электронная презентация «Правила поведения в театре» 
	Ролевая игра: «Мы в театре» 
	

	22-25 
	Кукольный театр. 
	Мини-спектакль с пальчиковыми куклами. 
	4 
	Отработка дикции 
	 
	Показ сказки 
	

	26, 27 
	Театральная азбука. 
	Разучивание скороговорок, считалок, потешек и их  обыгрывание 
	2 
	Индивидуальная работа 
	Соревнование  
	Тематический  
	

	28 
	Театральная игра «Сказка, сказка, приходи». 
	Викторина по сказкам 
	1 
	Фронтальная работа 
	Отгадывание заданий викторины 
	 
	

	29-32 
	Инсценирование мультсказок 
По книге «Лучшие мультики малышам» 
	Знакомство с текстом, выбор мультсказки, распределение ролей, диалоги героев. 
	4 
	Фронтальная работа 
	Распределение ролей, работа над дикцией, выразительностью 
	Показ сказки гостям 
	

	33, 34 
	Театральная игра 
	Учимся развивать зрительное, слуховое внимание, наблюдательность. 
Учимся находить ключевые слова в предложении и выделять их голосом. 
	2 
	Групповая работа, словесные методы 
	Дети самостоятельно разучиваю т диалоги в микрогруппах 
	Итоговый  
	

	35, 38 
	Основы театральной культуры 
	Знакомство с театральными профессиями: актер, кукловод, суфлер, гример, костюмер, художник, светооператор, антрепренер 
	4 
 
 
 
 
	Групповая работа, поисковые методы 
	Подбор музыкальных произведений к знакомым сказкам 
	 
	

	39-42 
	Инсценирование народных сказок о животных. 
	Знакомство с содержанием, выбор сказки, распределение ролей, диалоги героев, репетиции, показ 
	4 
	Фронтальная работа, словесные методы 
	Работа с текстом сказки: распределение ролей, репетиции с пальчиковыми куклами 
	 
	

	43-46 
	Чтение в лицах стихов А. Барто, И.Токмаковой, 
Э.Успенского 
	Знакомство с содержанием, выбор литературного материала, распределение ролей, диалоги героев, репетиции, показ 
	4 
	Индивидуальна я работа 
	Конкурс на лучшего чтеца 
	Текущий 
	

	47, 48 
	Театральная игра 
	Игры на развитие образного мышления, фантазии, воображения, интереса к сценическому искусству. Игры- пантомимы. 
	2 
	Групповая работа. Методы поисковые, наглядные 
	Разучиваем игры- пантомим ы 
	 
	

	49-52 
	Постановка сказки «Пять забавных медвежат» В. 
Бондаренко 
	Знакомство с содержанием, распределение ролей, диалоги  героев, репетиции, показ 
	4 
	Словесные и наглядные методы 
	Репетиции, подбор костюмов, реквизита 
	Итоговый – выступление перед гостями 
	

	53-58 
	Культура и техника речи 
Инсценирование постановки 
	Упражнения на постановку дыхания (выполняется стоя). Упражнения на развитие артикуляционного 
аппарата. 1.Упражнения «Дуем на свечку (одуванчик, горячее молоко, пушинку)», «Надуваем щеки». 2.Упражнения для языка. Упражнения для 
губ.» Радиотеатр; озвучиваем сказку (дует ветер, жужжат насекомые, скачет лошадка и т. п.). Знакомство с содержанием сказки, распределение ролей, диалоги героев, репетиции, показ 
	6 
	Словесные и наглядные методы. 
Групповая работа 
	Работа над постановкой дыхания. Репетиция сказки 
	 
	

	59-62 
	Ритмопластика 
	Создание образов с помощью жестов, мимики. Учимся создавать образы животных с помощью выразительных пластических движений. 
	4 
	Наглядные методы 
	Работа над созданием образов животных с помощью жестов и мимики 
	Текущий  
	

	63-65 
	Инсценирование постановки 
	Чтение сказок, распределение ролей, репетиции 
	3 
	Словесные и наглядные методы 
	Репетиции, подбор костюмов, реквизита 
	Итоговый – выступление перед гостями 
	

	65-68 
	Заключительное занятие. 
	Подведение итогов обучения, обсуждение и анализ успехов каждого ученика. Зачет: показ спектакля 
	3 
	Фронтальная работа. Словесные методы 
	«Капустник» - показ любимых 
инсценировок 
	Заключительный
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